附件2:
[bookmark: _GoBack]“青年马克思主义者培养工程”
兰州大学第十三期大学生骨干培训班（至公班）培养体系
（仅供参考）
	时间
	培训内容
	课时数

	第一阶段
（每年10月-11月）
	理论学习：围绕马克思主义基本原理、习近平新时代中国特色社会主义思想等内容培训，并进行理论宣讲训练。在个人原课程基础上，选修马克思主义学院开设的相关必修课/限选课/任选课一门（2学分及以上），进行学习。
	集中两个周末（24课时）

	第二阶段
（每年12月、3月）
	参观考察：爱国主义教育基地、大型国有企业、政府机关、创新创业基地以及乡村、社区街道等。
	集中两个周末（24课时）

	第三阶段
（每年7月-8月）
	实践锻炼：依托海外研习计划、中央和国家机关实习计划、省直机关、企业等实习计划等组织实习实践，未参加集中组织实习实践的应自行联系实习实践。
	暑期
一个月左右

	第四阶段
（每年8月-9月）
	调查研究：围绕前期三个阶段的学习情况，确定主题，分组开展调查研究并形成调研报告。
	




